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Entrer dans la 

spécialité HGGSP 

par les capacités
Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Travailler 4 capacités spécifiques : 

 Analyser, interroger, adopter une démarche 

réflexive 

 Se documenter 

 Travailler de manière autonome 

 S’exprimer à l’oral 

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Analyser, interroger, adopter une démarche 

réflexive : outre l’acquisition de connaissances, 

l’enseignement développe les capacités d’analyse et 

de réflexion en confrontant les points de vue, les 

approches… En première, les élèves s’engagent dans 

cette démarche en posant des questions, en 

mettant en évidence les spécificités des démarches 

suivies. En terminale, les élèves sont invités à 

exposer en pleine autonomie ces éléments. 

. 

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



S’exprimer à l’oral : tout en consolidant l’expression 

écrite, l’enseignement de spécialité est un moment 

privilégié pour développer une expression orale construite et 

argumentée. La prise de parole en cours est encouragée, 

tout comme les exposés individuels et collectifs. En 

première, il convient de s’assurer d’une prise de parole 

régulière, structurée et pertinente. En terminale, les élèves 

sont encouragés à prendre la parole pendant une durée plus 

longue, afin de se préparer à l’épreuve orale de l’examen

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Travailler de manière autonome : la 

spécialité demande une part plus grande de 

travail individuel afin de préparer à la 

poursuite des études où les élèves, devenus 

étudiants, sont moins encadrés.

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Se documenter : l’acquisition de cette compétence est 

fondamentale pour la réussite dans le supérieur. En classe de 

première, le travail de documentation est guidé par le(s) 

professeur(s) de la spécialité et le professeur 

documentaliste, qui accompagne méthodiquement l’élève 

dans sa recherche de sources ou d’information, y compris sur 

internet. Les principes de rédaction d’une fiche de lecture 

peuvent être abordés. En classe terminale, une place plus 

grande est donnée à la documentation autonome des élèves. 

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



 Une complémentarité avec le tronc commun.

 En lien avec le supérieur.

 Progressivité et complémentarité entre les capacités.

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Thème 1 :

comprendre un régime politique : la démocratie

entrer par la capacité « Analyser, interroger, 

adopter une démarche réflexive»: 

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 

• Objectifs : réfléchir sur le concept de démocratie.

• Travailler sur la méthode de la composition (travail 

filé sur le thème)

• Analyser des documents de nature différente.

• Capacités complémentaires : travailler de manière 

autonome et s’exprimer à l’oral.



INTRODUCTION

 Travail de groupe sur documents : 

 A partir d’articles de journaux d’actualité (corpus fourni par le professeur).

 Objectif : retrouver les caractéristiques des démocraties et des régimes 

totalitaires à travers des exemples d’actualité.

 Mise en commun sous forme de carte mentale servant de référence pour tout 

le thème. 

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



SPE - THEME 1 : comprendre un régime politique : la démocratie

Intro

Problématique : Qu’est-ce qu’une démocratie et quelles en sont les différentes formes ? 

Documents/situations 

d’apprentissage : 

Corpus documentaire du 

Monde. 

Déroulé du cours Travail de l’élève/capacités 

et méthodes

Evaluation progressive 

vers la composition (DST 

compo)

INTRO : la démocratie, les démocraties : quelles caractéristiques aujourd’hui ? (4 h)

Vidéo fr.TV.education la démocratie : rechercher (prise de notes) les caractéristiques de 

la démocratie

A partir de la vidéo : définition de la démocratie

Travail de groupe sur différents pays (démocraties, dictatures) : justifier, argumenter 

pourquoi est-ce ou non une démocratie. (possibilité de choisir un dossier documentaire 

par groupe) 

Objectif : trouver les caractéristiques de la démocratie : séparation des pouvoir, vote 

libre, pluralisme, respect des droits de l’homme.

Différents pays : Chine, Corée du Nord, Etats-Unis, France, Russie, Tunisie, Algérie, 

Turquie

Passage à l’oral (un rapporteur par groupe) pour présenter sa branche et justifier avec 

des exemples concrets tirés des documents. 

Reprise par prof (dialogué) correction carte mentale : caractéristiques de la démocratie 

et différentes formes : directe, participative, représentative.

« démarche réflexive » 

Présentation argumentée à 

l’oral 

Evaluation Evaluation formative sur l’oral

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Carte mentale de 

référence

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Travail des élèves

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Axe 1 : Penser la démocratie : démocratie 

directe et démocratie représentative

 Jalon 1 : Athènes : travail sur la méthode de la composition à 

partir d’un sujet de réflexion permettant de traiter le cours. 

Remue méninge sur les acquis de seconde, classement des idées. 

Rédaction de l’introduction et de la conclusion en classe (noté).

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Analyse du sujet

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 

Remue-méninge et classement collaboratif des 

informations selon un plan



Axe 1 : Penser la démocratie : démocratie 

directe et démocratie représentative ET

Axe 2 : avancées et reculs des démocraties

 Jalon 2 : Benjamin Constant : 

« analyser » travail sur de très longs 

extraits « De la liberté des Anciens et 

des modernes ». Présentation orale 

du contexte et du personnage. 

Questions guidées en autonomie sur 

le texte. Utilisation de l’introduction 

et du travail sur la Grèce. Réflexion 

sur les formes de démocratie. 

 Jalon 1 : Toqueville. Présentation 

orale du personnage et du contexte. 

Travail sur des extraits du texte 

intégral. Construction d’un tableau 

de synthèse. Lien avec Constant

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 

➢ L’idée est de travailler les deux jalons sur 

Benjamin Constant et Tocqueville selon la 

même méthode, à savoir une 

contextualisation présentée à l’oral par les 

élèves puis un travail sur documents.



Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Axe 2 : avancées et reculs des démocraties

 Jalon 2 et 3 : travail de groupe 

Support : parcours Eléa (ENT monlycée.net) : idée d’un 

parcours associé à chaque thème pour reprendre les 

documents étudiés, s’entrainer, réviser…). 

Objectif : rédiger une partie d’une composition. 

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Parcours Eléa

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Organisation du travail
 1 groupe par pays : Chili, Espagne, Portugal.

 plan de travail

 corpus documentaire répartition au choix entre les membres du groupe, 

différente nature de documents, utilisation des tablettes, tableau à 

compléter pour mise en commun (3h)

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Documents de travail

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Travail préparatoire des élèves (non relevé)

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Evaluations

 passage à l’oral devant la classe (1 h). 

Reprise du professeur sous forme de prise 

de notes. 

 Rédaction de la partie portant sur le pays 

étudié à la maison, rendu sur Eléa. 

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Outils pour réviser : réalisation de frises chronologiques 

interactives sur l’ENT « monlycée.net » sur un des pays non 

étudié (sélection des meilleures pour mise en commun sur Eléa 

en vue des révisions). 

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Objet de travail conclusif : L’UE une 

démocratie (5h). 
 Plan de travail : participer à un débat TV pour répondre à la problématique du 

cours :

L’UE est-elle un espace démocratique?

 (capacités travaillées : l’oral et l’argumentation)

 1ère heure : 

Choix des documents (travail en trinômes) : documents papiers à disposition au choix sur des tables

Etape 1 : compléter la première colonne du tableau (1 tableau par élève) 

 2ème heure : 

Préparation du débat : mise en commun des informations

Préparer une fiche pour 3 rôles possibles : pour, contre ou présentateur. (tirage au sort du rôle le jour du débat) 
ATTENTION : que des notes, idées, pas de texte rédigé.

 3ème heure (1h30):

Mini débats (5 ou 6 en fonction du nombre d’élèves) environ 5 min par débat

Pendant le passage : évaluation de l’oral avec fiches par les autres élèves (fiches ramassées par le professeur)

 Reprise du professeur et schéma sur la démocratie dans l’UE (1h30). 

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Documents de travail

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Les débats

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Fiche d’évaluation par les élèves

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



BILAN
 Bilan positif, bonne implication des élèves aux différentes activités, progrès 

dans l’expression orale, l’acquisition des méthodes et l’appropriation des 
concepts. 

 La composition a été réussie dans l’ensemble : les élèves ont compris qu’ils devaient se centrer 
sur la notion de démocratie et ne pas faire une récit sur les différents jalons (voir exemple de 
copie)

 Les travaux de groupe, les plans de travail ont permis de travailler l’autonomie

 le débat final a fait l’objet d’une évaluation sur l’oral travaillé progressivement à travers la 

présentation des contextes, des biographies, des travaux sur le Chili, le Portugal et l’Espagne 

qui n’ont pas été notés mais qui ont permis de réfléchir sur les attentes de l’oral. 

 La capacité « se documenter » n’a pas été travaillée sur ce thème mais fera l’objet du thème 2

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Copie composition sur la démocratie

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Poursuite sur les autres thèmes

 Même type d’exercice sur d’autres thèmes : sur introduction du thème 2 

(travail sur document pour réfléchir sur la définition avec un tableau de 

synthèse)

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



En parallèle sur l’année…

 Création du blog de la spécialité sur L’ENT « mon 

lycée.net) : article sur l’intervention d’un universitaire 

pour présenter l’histoire, exemple de frises 

chronologique, revues de presse (un passage par 

semaine à l’oral et rendu sous forme d’un audio avec ou 

sans vidéo mis sur le blog avec obligation de 

commentaire par les autres élèves pour que tout le 

monde regarde), ….

Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 



Viviane IDOUX, lycée de Villaroy, Guyancourt. 


