
Regards croise s sur la notion d’engagement a  
travers un projet interdisciplinaire,  

fin de cycle 4 (3e me) 

Astrid Ollivier, collège Le Cèdre, Le Vésinet 

 
I -  Présentation du projet 

 
Disciplines et enseignement : Histoire   -   Français   -   EMC 
 
Classe : une classe de Troisième (31 élèves) 
 
Thématique : Information, communication et citoyenneté 
 
Sujet donnant lieu à une production collective :  
 

« 5 minutes d’histoire » 
« Portraits de femmes engagées aux XXème, XXIème siècle » 

 

Objectifs professeurs Objectifs élèves 

Sensibiliser à la notion d’engagement 
individuel et collectif à travers des 
regards croisés  
 
Faire émerger une réflexion de l’élève 
sur son propre engagement dans (CA, 
CVC, médiation, projet Kiwanisport) ou 
en dehors de l’établissement  
 
Familiariser les élèves à l’histoire 
mixte : « une approche globale des faits 

historiques doit éclairer à parts égales la situation, 
la condition et l’action des femmes et des hommes 
à chaque moment de l’histoire étudié : c’est donc 
une histoire mixte qu’il convient d’enseigner. » 
Programmes 2016 
 

Poursuivre/approfondir l’EMI :  
Thématique : Information, 
communication et citoyenneté 

Donner du sens à la notion 
d’engagement individuel et collectif : 
pourquoi ? comment ? 
 
Mener une réflexion sur soi et sur les 
autres, s’ouvrir à l’altérité  
 
 
 
Entrer dans l’histoire par le jeu des 
actrices 
 
 
 
 
Développer une pratique citoyenne 
des médias  
S’interroger sur les liens engagement 
et communication 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sujet élève soumis à décryptage : 
  
 
 
 
 
 
Production finale interdisciplinaire : réaliser un entretien radiophonique sur le 
modèle de l’émission 2000 ans d’histoire (France Inter). Deux journalistes 
interviewent la/le biographe d’une femme engagée du XXème ou XXIème  siècle. 
 
Visibilité des productions : mise en ligne sur le site du collège ; « rediffusion » 
lors de la journée portes ouvertes. 

Compétences transversales travaillées 
1 : Les langages pour penser et communiquer 
Comprendre, s'exprimer en utilisant la langue française à l'oral et à l'écrit 

 Parler, communiquer, argumenter à l'oral de façon claire et organisée ; adapter son niveau de langue et son 
discours à la situation, écouter et prendre en compte ses interlocuteurs. 

 S'exprime à l'écrit pour raconter, décrire, expliquer ou argumenter de façon claire et organisée. 
 

2 : Les méthodes et outils pour apprendre 
Coopération et réalisation de projets 

 Travail en équipe, partage des tâches, engagement dans un dialogue constructif, acceptation de  la 
contradiction tout en défendant son point de vue, faire preuve de diplomatie, négocier et rechercher un 
consensus. 

 Apprendre à gérer un projet individuel ou collectif. Planifier les tâches, fixer les étapes et évaluer  
                l'atteinte des objectifs. 

Médias, démarches de recherche et de traitement de l'information 
 Utilisation réfléchie des outils de recherche, notamment sur Internet ; confrontation des différentes sources ; 

évaluation de la validité des contenus.  
 Traitement des informations collectées, les organiser [...]. Mise en relation pour construire ses connaissances. 
 Identification des différents médias (presse écrite, audiovisuelle et Web) dont il connaît la nature.  
 Compréhension des enjeux et du fonctionnement général des médias afin d'acquérir une distance critique et 

une autonomie suffisantes dans leur usage. 
 

3 : La formation de la personne et du citoyen 
Expression de la sensibilité et des opinions, respect des autres 
Réflexion et discernement  
Responsabilité, sens de l'engagement et de l'initiative 
Développement de l’esprit critique, de la capacité à raisonner, à justifier un choix, et à prendre part à une discussion. 
Acquisition de savoirs littéraires et historiques indispensables à la compréhension du sens de la citoyenneté et de la 
place de l’individu dans la société. 

 

5 : Les représentations du monde et de l’activité humaine 
Réflexion sur soi et sur les autres, une ouverture à l'altérité, qui contribue à la construction de la citoyenneté, en 
permettant à l'élève d'aborder de façon éclairée de grands débats du monde contemporain. 

Invention, élaboration, production 
L'élève imagine, conçoit et réalise des productions de natures diverses, y compris littéraires et artistiques. 
 

« 5 minutes d’histoire » 
 

« Portraits de femmes engagées aux XXème, XXIème siècle »  
 



Insertion du projet interdisciplinaire dans les programmes : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HISTOIRE 
THEME 1. 

 La Deuxième Guerre mondiale, une guerre 
d’anéantissement. 

 La France défaite et occupée. Régime de Vichy, 
collaboration, Résistance 

 
Réinvestissement : 
THEME 3.  

 1944-1947, refonder la République, redéfinir la 
démocratie 

 Femmes et hommes dans la société des années 
1950 aux années 1980 : nouveaux enjeux sociaux 
et culturels, réponses politiques. 

 

FRANCAIS 
COMPETENCES LANGAGIERES – LANGAGE ORAL 

 Interagir dans un débat de manière constructive et 
en respectant la parole de l’autre 

 
THEMATIQUE 

 Agir sur le monde 
Agir dans la cité : individu et pouvoir 
S’interroger sur les notions d’engagement et de 
résistance, et sur le rapport à l’histoire qui caractérise 
les œuvres et textes étudiés. 

EMC 
LA SENSIBILITE : SOI ET LES AUTRES 

 Connaitre les principes, valeurs et symboles  
      de la citoyenneté française et de la citoyenneté  
      européenne 
LE JUGEMENT : PENSER PAR SOI-MEME ET AVEC 
LES AUTRES 

 Développer les aptitudes à la réflexion critique : 
en recherchant les critères de validité des 
jugements moraux ; en confrontant ses 
jugements à ceux d’autrui dans une discussion 
ou un débat argumenté. 

 Différencier son intérêt particulier de l’intérêt 
général. 

L’ENGAGEMENT : AGIR INDIVIDUELLEMENT ET 
COLLECTIVEMENT 

 Expliquer le sens et l’importance de 
l’engagement individuel ou collectif des citoyens 
dans une démocratie. 

 Comprendre la relation entre l’engagement  
      des citoyens dans la cité et l’engagement des  
      élèves dans l’établissement. 
 

EDUCATION AUX MEDIAS ET A L’INFORMATION 
 apprendre à chercher une information et à en 

identifier la source 

 comprendre les mécanismes de fabrication de 
l’information et de l’image 

 émettre soi-même de l’information, 
pour permettre à chacun d’apprendre à 
exercer librement son jugement. 

 



II - Déroulé chronologique du projet interdisciplinaire 
Regards croisés sur la notion d’engagement 

Calendrier Mise en œuvre 
Phase 1 
Novembre 
6 séances 
 
 
Poser les bases d’une 
réflexion sur la 
notion d’engagement 
pour aboutir à la 
formulation d’une 
définition/explication 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EMC 

Thème de l’année : Qu’est-ce qu’implique, pour chacun, de 
vivre dans un Etat démocratique comme la France ? 
 
Travail en groupes sur corpus documentaire : 
le service civique   -   le bénévolat (lien avec le projet ESP Kiwanisport )   -   la JDC   -   
la réserve militaire   -   le militantisme  politique  -   la mobilisation pour les valeurs 
de la République (11 janvier) 
(consignes de travail : annexe 1) 

 
S’exprimer à l’oral : les groupes présentent leur sujet de travail à la classe ; 
mutualisation  
(synthèse générale à partir  des synthèses réalisées par chaque groupe: annexe 2) 

 puis réflexion sur ce qui fédère le sujet : 
Sous-thème 1. Comment chacun peut-il s’engager, s’impliquer dans la vie de la 
nation ? 
Notions clés : intérêt général  -  nation  -  altruisme  -  esprit de défense  -  
démocratie participative  -  mobilisation  -  laïcité : constitution d’un lexique 
 
EMI : s’engager pour combattre les inégalités à partir de l’action de Tina Kieffer : 
https://www.youtube.com/watch?v=wUvRpg_JkS0 reportage sur son association Toutes 
à l’école 
A quel passage êtes-vous le/la plus sensible ?  T. Kieffer est-elle une femme engagée ? 
                         Identifier le média utilisé et les objectifs du reportage. 
(questionnaire complet : annexe 3) 
 

Coopérer avec les partenaires du collège : 
Intervenant de la Réverse citoyenne : M. Pfister, réserve opérationnelle de l’armée de 
Terre 
 
Réflexion collective. S’interroger sur la notion d’engagement : 
ses causes   -   ses formes   -   ses motivations   -   les bénéfices collectifs et personnels   -  
les attendus personnels   -   la visibilité : les moyens pour sensibiliser l’opinion publique / 
pour faire connaître son action   -   l’impact sur la vie personnelle   -   les limites de 
l’engagement 
 
 
Approfondissement de la réflexion sur l’engagement : construction collégiale d’une 
définition à partir des exemples étudiés, de la définition du Larousse, d’une citation de 
François Mitterrand.          
  (réflexion à visée philosophique sur une citation de François Mitterrand : annexe 4)  

Phase 2 
Janvier 
3 séances 
 
 
Réinvestissement de 
la notion 
d’engagement et EMI 

HISTOIRE 
THEME 1. 

 La Deuxième Guerre mondiale, une guerre d’anéantissement. 
II Comment les nazis mettent-ils en œuvre le processus d’extermination ? 
 
Après un travail de groupe, extrait de l’émission radiophonique 2000 ans d’histoire 
(France Inter), rediffusion de l’émission du 27 janvier 2005 à l’occasion du 65° 
anniversaire de la Libération du camp d’Auschwitz : Patrice Gélinet reçoit Annette 
Wieviorka. 
Témoignage de Simone Veil sur la libération de Bergen-Belsen 
https://www.youtube.com/watch?v=44cdSogQg10 

https://www.youtube.com/watch?v=wUvRpg_JkS0
https://www.youtube.com/watch?v=44cdSogQg10


Identification du média et de ses spécificités, du jeu des acteurs (réflexion sur le rôle, la 
fonction, la posture, la place du journaliste). 
Recherches biographiques sur Simone Veil, sa vie, ses combats. Réinvestissement de la 
notion de d’engagement. 
EMC 

Sous-thème 1. Comment chacun peut-il s’engager, s’impliquer dans la vie de la 
nation ? 
Coopérer avec les partenaires du collège : 
Intervenants : Kostia et Anna présentent leur expérience du service civique dans 
l’association Générique : faire connaître l’histoire et la mémoire de l’immigration. 

Phase 3 
Mi-janvier à fin mars 
 
Remobilisation de la 
notion d’engagement 
et réalisation du 
projet 

 

HISTOIRE 
THEME 1. 

 La France défaite et occupée. Régime de 
Vichy, collaboration, Résistance 
 

FRANCAIS 

 Agir sur le monde 
Agir dans la cité : individu et pouvoir 
S’interroger sur les notions d’engagement et 
de résistance, et sur le rapport à l’histoire 
qui caractérise les œuvres et textes étudiés. 

 

 Présentation du sujet du projet interdisciplinaire et du calendrier 
Sujet élève soumis à décryptage : 

  
 
(une carte mentale pour décrypter le sujet : annexe 5) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

III Comment la Résistance 
combat-elle pour le retour 
à la République ? 
Cours sur la Résistance 
extérieure et intérieure à 
travers la figure de Lucie 
Aubrac et le mouvement 
Libération-Sud. 
 
En parallèle :  
lecture et recherches 
personnelles : Geneviève de 
Gaulle Anthonioz, La 
traversée de la nuit, Seuil 
2001.  
Réalisation d’une fiche de 
lecture  
S’exprimer à l’oral. 
Regards croisés : 
Geneviève de Gaulle, Lucie 
Aubrac, deux femmes  
engagées dans la Seconde 
Guerre mondiale. 
Quels points communs, 
quelles différences peut-on 
établir entre le destin de 
ces deux femmes dans la 
guerre ? 
 

FRANCAIS 
Thématique n°2.  
Communiquer pour 
promouvoir la biographie 
d’une femme engagée du 
XXème / XXIème siècle. 
 
1- La femme engagée à 
travers l’étude de différents 
genres : 
Un journal, un poème, un 
discours, une autobiographie 
 
2- La biographie : l’exemple 
de Marie Curie 
 
3- Le discours persuasif : la 
persuasion, l’argumentation, 
la modalisation 
 
4- Communication et 
médias :  
 - les ressorts de l’interview : 
étude d’une émission de 
2000 ans d’histoire 
- la spécificité du média 
radio en lien avec les 
différentes formes d’oralité 

Elèves en trinômes 
 
 Recherchent une figure 

de femme engagée 
 Organisent et planifient 

leur travail de groupe 
(3 exemples annexe 6) 

 Construisent une 
biographie 

 Réinvestissent la notion 
d’engagement étudiée 
en EMC 

 Produisent et répètent 
leur émission 
radiophonique « 5 
minutes d’histoire , 
portraits de femmes 
engagées » 

 Demandent aide et 
conseil au professeur 
référent 

 
Enregistrement de 
l’interview 

Phase 4 
Fin mars 

Evaluation des productions 
Bilan avec les élèves  annexe 7 

5 minutes d’histoire 

« Portraits de femmes engagées aux XXème, XXIème siècle » 
 



 
III – Annexes 
 
Annexe 1. 
Poser les bases d’une réflexion sur la notion d’engagement à partir de divers exemples 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Prise de connaissance des documents (phase individuelle)                              5mn 
 

 Préparation d’une présentation orale de 3 à 5 mn  (phase d’échanges)     35mn 
 Présenter le(s) cas ou la/les démarche(s) à la classe : quel est le sujet/qui fait 

quoi ? Pourquoi, comment ? Quel intérêt ? Quel(s) bénéfices ? Pour qui ?... 
 Préparer une synthèse d’une à deux phrases sur l’essentiel à retenir sur le sujet. 
 Rechercher ou élaborer la/les définitions demandées. 
 Faire un sondage d’opinion* au sein du groupe, résultats exprimés en 

pourcentages 
 Je suis sensible à ce cas/à cette démarche : oui 

                                                                          un peu 
                                                                          non 

 Mutualisation : désigner un membre du groupe pour envoyer ce soir au 
professeur la synthèse + la ou les définitions demandées. 

                                       astrid.ollivier@ac-versailles.fr 
 

 Répéter la présentation orale :                                                                            10mn     

 Présenter le cas ou la démarche à la classe  

 Présenter la phrase de synthèse et la/les définitions demandées 

 Présenter les résultats du sondage en pourcentages et les arguments des élèves 

 Relire la fiche méthode élaborée en histoire sur « s’exprimer à l’oral », relire 
l’échelle descriptive 

 
 Lors de la présentation orale :                                                                          3 à 5mn 

 Avant : relire attentivement ses notes 
 Pendant : appliquer les conseils de l’échelle descriptive « s’exprimer à 

l’oral » 
 Après : être capable de répondre aux questions de l’auditoire 

 
                                                              
                         
 

 
  

Un sondage d’opinion est une 
étude visant à connaître l’état 
de l’opinion publique sur un 
sujet  donné. 
L’opinion publique est la 
manière de penser d’une 
société à un moment donné. 

Plan de travail du groupe 

+ arguments 
du groupe 

 

mailto:astrid.ollivier@ac-versailles.fr


 

Annexe 2. 
 

Synthèse générale du travail de groupe à partir des présynthèses  transmises au professeur 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Réfléchir au thème fédérateur 



 

Annexe 3. 
 
EMI : s’engager pour combattre les inégalités : l’action de Tina Kieffer 
 
 
Exercice de réflexion à partir d’une vidéo  
Compétences travaillées : 
Comprendre le sens général d’un document 
Identifier le document et son point de vue particulier 
Etre capable d’empathie 
 
Consignes : 

 Dans un premier temps lire la présentation du documentaire sur  
http://tvmag.lefigaro.fr/programme-tv/article/television/88543/l-emouvant-combat-de-tina-kieffer-au-cambodge-
.html 
1) Nommez l’auteur du documentaire et indiquez sa date de diffusion 
 
 

 Dans un deuxième temps, regardez le reportage (35mn) sur  
https://www.youtube.com/watch?v=wUvRpg_JkS0 
2) A quel passage du documentaire êtes-vous le/la plus sensible ? 
 
 
 
3) Peut-on dire que Tina Kieffer est une femme engagée ? Pourquoi ? Donnez au moins deux arguments. 
 
 
 
 
4) Quels sont les objectifs de ce documentaire d’après vous ? 
 
 
 
5) Quel(s) média(s) avez-vous utilisés pour faire cet exercice ?  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nom : 
 
Prénom : 

http://tvmag.lefigaro.fr/programme-tv/article/television/88543/l-emouvant-combat-de-tina-kieffer-au-cambodge-.html
http://tvmag.lefigaro.fr/programme-tv/article/television/88543/l-emouvant-combat-de-tina-kieffer-au-cambodge-.html
https://www.youtube.com/watch?v=wUvRpg_JkS0


Annexe 4. 
 
Collégialement, définir la notion d’engagement à partir des différents exemples étudiés, d’une citation 
et d’une définition 

Une définition d’engagement 
nom masculin 

 Acte par lequel on s'engage à accomplir quelque chose ; promesse, convention ou contrat par lesquels on se lie : 
contracter un engagement. Faire honneur à ses engagements.  

 Action d'engager quelqu'un, de l'employer, de louer ses services ; embauchage.  

 Action de faire entrer quelque chose, un groupe dans un espace étroit : l'engagement d'une troupe dans un défilé.  

 Introduction d'une troupe dans une bataille : l'engagement des réserves.  

 Combat de courte durée et localisé : on signale quelques engagements à la frontière.  

 Fait de prendre parti sur les problèmes politiques ou sociaux par son action et ses discours : l'engagement d'un 
intellectuel.  

 Action de mettre un objet en gage ; récépissé d'un objet mis en gage.  

 Militaire 
Contrat par lequel une personne déclare vouloir servir volontairement, pendant une durée déterminée, dans les 
armées ou les formations rattachées, en qualité d'homme du rang ou de sous-officier.  

 Sports : synonyme de coup d'envoi. 
 
Source :  http://www.larousse.fr/dictionnaires/francais/engagement/29510#WR91J3CSZ64E9Mob.99 

 
 
 
 
 

Dans cette définition, surlignez le sens qui se rattache à l’engagement de M. Pfister et de Tina Kieffer. 
Comment pourrait-on enrichir cette définition ? 

Synthèse de la réflexion collégiale. 

http://www.larousse.fr/dictionnaires/francais/coup/19796/locution
http://www.larousse.fr/dictionnaires/francais/engagement/29510#WR91J3CSZ64E9Mob.99


Annexe 5. 
 

Décrypter le sujet de l’EPI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Annexe 6. 
Objectifs de connaissances et de compétences pour la maîtrise du socle commun 
Organisation du travail personnel 
Coopération et réalisation de projets 
Domaine 2 : les méthodes et outils pour apprendre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
  
 



Annexe 7. 
 
 
 Retour sur le projet et sa réalisation 
Sondage d’opinion à destination des professeurs 
Rappel : un sondage d’opinion est une étude visant à connaître l’état de l’opinion publique sur un sujet  donné. Dans le cas 
présent l’opinion publique c’est vous. 

 
 
 
 
1) Numérotez les propositions de 1 à 6 en fonction des bénéfices que vous pensez avoir tiré de ce projet. 
Ce projet interdisciplinaire vous a permis : 
 

 de mieux comprendre la notion d’engagement 

 de vous sensibiliser/de vous intéresser au rôle des femmes dans la société et dans l’histoire 

 de mieux comprendre les ressorts d’une interview 

 de mieux vous connaître 

 de prendre du plaisir à travailler en groupe 

 de mieux organiser un travail de groupe 
 
2) Dans ce projet, qu’est-ce qui vous a le plus motivé ? 
 
 
3) Dans ce projet, qu’est-ce qui vous a posé des difficultés ? 
 
 
4) Etes-vous satisfait(e) de votre travail dans le groupe ? 
 
 
5) Etes-vous satisfait(e) de la production finale ? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

« 5 minutes d’histoire » 

« Portraits de femmes engagées aux XXème, XXIème siècle » 
 

Nom : 
Prénom : 


